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SIGNOS Y SÍNTOMASTEST RÁPIDO: F.A.S.T

F - FACE
¿LA CARA ESTÁ 

CAÍDA DE UN LADO?

A - ARMS
¿PUEDE LEVANTAR 
AMBOS BRAZOS?

S - SPEECH
¿HABLA CON CLARIDAD?

T - TIME
¡LLAMA AL 112 DE 

INMEDIATO!

DOLOR DE CABEZA ASIMETRÍA FACIAL

DIFICULTAD PARA 
MOVER UN 

LADO DEL CUERPO

DIFICULTAD PARA 
HABLAR

¡UN ICTUS ES UNA URGENCIA MÉDICA!

DÍA DE LA DETECCIÓN 
PRECOZ DEL ICTUS

El ictus es un problema en el cerebro causado por la 
falta de sangre. Esto puede ocurrir porque una arteria 
se tapa o se rompe, impidiendo que el cerebro reciba 
oxígeno y puede causar muy rápido daño neuronal.

¡Actuar a tiempo 
puede salvar 

vidas!

El tiempo vuela, ¡El tiempo cuenta!
Reconocer los síntomas y actuar rápido puede evitar secuelas graves.


